When they aren't napping, American Black Bears climb trees, swim
A and run up to 30 miles an hour! Like humans American Black bears
are omnivores. They eat fruit, vegetables and fish to stay energized.

D of . Cuando no estan durmiendo la siesta, los osos negros

americanos trepan a los érboles, nadan, y corren hasta 50
kilbmetros por hora. Al igual que los humanos, son omnivoros.

Comen fruta, verdura y pescado para mantenerse activos.
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